o 10,11 - 14.11.20257T.

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

Chleb graham z mastem i z6itym
serem.

Kakao.

1,7

PONIEDZIALEK

Woda mineralna
Migdaty

WTOREK

Zupa koperkowa z ryzem.

Placki ziemniaczane z dipem jogurtowo-
czosnkowym.

Kompot owocowy.

13,79

Banan.

Woda mineralna.

Butka grahamka z mastem, jajkiem,
ogorkiem zielonym i rzodkiewka,

Zupa z soczewicy z ziemniakami.

Kluski na parze z polewa, czekoladowa,

Weka z pasta z boczku wedzonego z
pomidorem i szczypiorkiem.

<
0| Kawa. Kawa.
Q 1,3,7 Kompot owocowy.
)
Woda mineralna 13,7.9 17
Jabtko
Zupa mleczna z ptatkami Zupa kminkowa z makaronem. WYPIEK WELASNY:
x| kukurydzianymi. .
L o _ Kasza peczak. Gulasz wotowy. Buraczki na Biszkopt.
E Weka z mastem i serkiem Bieluch. ciepto. Koktajl malinowy.
< 1,7 Kompot owocowy.
=
N 1,3,7,9 137
O | Woda mineralna e
Banan
Chleb z mastem, wedlina drobiowa, | Zupa szpinakowa z ryzem. Mus owocowy.
ogorkiem kiszonym i papryka,
« Ziemniaki. Kotleciki z dorsza. Suréwka z
1| Kawa. kapusty kiszone.
|_
< 1,7 Kompot owocowy.
o 1,3,4,7,9
Herbata owocowa
Gruszka

Sporzagdzit: intendent, kucharka




