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Woda mineralna
Banan

1,7,9

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

| Chleb z mastem, wedlina, pomidorem | Kapusniak z ziemniakami. Butka grahamka z fososiem
I;IJJ I szczypiorkiem. wedzonym i papryka.
< Ryz z jabtkami.
—| Kawa. Herbata z dzikiej rozy.
E Kompot owocowy.
w 1,7 Mandarynka
z 19 1,47
O[Woda mineralna
O czekolada gorzka

Zupa mleczna z ptatkami Zupa porowa z kasza manna, Ser bialy z musem truskawkowym.
« kukurydzianymi.
N Ziemniaki. Dramstik pieczony. Fasolka
| Weka z mastem orzechowym. Sszparagowa. 7
O
— 1,57 Kompot owocowy.
=

Paréwka z ketchupem.
Chleb zytni z mastem i ogdrkiem
zielonym.

Barszcz czerwony z ziemniakami.

tazanki z miesem i kapusta kiszona,

Weka z mastem i serem zottym.

Pomidorki koktajlowe.
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O| Kawa. Kompot owocowy. Kakao.
x 1,7
1,7 1,7
Woda mineralna
Jabtko
Chatka z mastem i miodem. Zupa cytrynowa z ryzem. WYPIEK WEASNY:

Woda mineralna
Banan

x .
W | Mieko, Kasza peczak. Sztuka migsa w sosie Clasto marchewkowe.
> wiasnym. Satatka z pomidora i cebulki Herbata owocowa
SE: 1,7 Zielongj. :
E Kompot owocowy. 13
O | Woda mineralna
Mandarynka 1,7,9
Chleb z mastem, wedlina drobiowa,i | Zupa kminkowa z makaronem. Serek Bakus.
ogorkiem kiszonym.
Ziemniaki. Paluszki rybne. Tarta
X marchewka.
L} Kawa. 7
> Kompot owocowy.
] p Wy
o 1,7 1,3,4,7,9

Sporzagdzit: intendent, kucharka




