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Weka z mastem orzechowym.

1,5,7

WTOREK

Woda mineralna
Arbuz

Ziemniaki. Mieso wotowe gotowane.
Satatka colestaw.

Kompot owocowy.

13,79

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
«¢| Chleb graham z mastem i zottym Zur z ziemniakami. Weka z pasta z boczku wedzonego z
LLl| serem. pomidorem.
< Racuchy z jabtkami.
—| Kakao. Kawa.
g Kompot owocowy.
1,7 1,7

L ! '
z 1,3,7,9
8 Woda mineralna

Truskawki

Zupa mleczna z ptatkami owsianymi. | Ros6t z makaronem. WYPIEK WEASNY:

Gofry z cukrem pudrem.

Herbata z dzikiej rozy.

1,3,7

Sniadanie w formie stotu
szwedzkiego w ramach zaje¢ MALY
KUCHARZ.

Zupa cytrynowa z ryzem.

Spaghetti bolognese.

Weka z makrela wedzona, z
ogdrkiem kiszonym i szczypiorkiem.

Arbuz

<| Do wyboru: pieczywo mieszane, Herbata z cytryna,
8 wedlina, ser zotty, jajko, ogdrek Kompot owocowy.
| kiszony, pomidor, rzodkiewka,
‘0| Kawa. 1,7,9 14 ;7
1,3,7,8
Woda mineralna
Banan
Chleb graham z twarozkiem ze Zupa brokutowa z ziemniakami. Budyri Smietankowy.
x| Szczypiorkiem.
L Kasza gryczana. Gulasz wotowy. Satatka z | Banan
ln_c Kakao. pomidora i cebulki zielonej.
; 1,7 Kompot owocowy. 7
N
O | Woda mineralna L7.9
Mix warzyw
Chleb graham z mastem, wedling, Zupa pieczarkowa z groszkiem ptysiowym. | Truskawki i jogurtem naturalnym.
ogadrkiem zielonym i rzodkiewka,
X Ziemniaki. Paluszki rybne. Surowka z Wafle ryzowe.
| Kawa. selera i jabtka.
|_
< 1,7 Kompot owocowy.
o 7
Woda mineralna 1,3,4,7,9

Sporzadzit: intendent, kucharka




